Osrodki wsparcia doraznego
dla bezdomnych - stan na
02.11.2021 r.

0Srodki wsparcia doraznego dla bezdomnych 02.11.2021

Pomoc zywnosciowa najbardziej
potrzebujacym mieszkancom
Gminy Kotaki Koscielne
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OSrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach KosScielnych informuje, iz
wzorem lat ubiegtych kontynuuje wydawanie skierowan
uprawniajacych do otrzymywania zywno$ci najbardziej
potrzebujacym mieszkanhcom gminy.

Pomoc udzielana jest w ramach ,Programu Operacyjnego Pomoc
Zywno$ciowa 2014-2020”, Podprogram 2021 we wspOtpracy ze
Stowarzyszeniem Bank Zywnoéci Suwatki - Biatystok,
realizowanego przez Stowarzyszenie Ruch Rozwoju Regionu w
Kotakach Koscielnych.

Do otrzymania skierowania kwalifikujg sie osoby, ktdrych
dochdéd nie przekracza 220% kryterium dochodowego
uprawniajgcego do SwiadczehA z pomocy spotecznej:

— 1.542,20 zt dla osoby samotnie gospodarujacej,
— 1.161,60 zt — w przypadku osoby w rodzinie

Wszelkie informacje mozna uzyska¢ w OSrodku Pomocy Spotecznej
w Kotakach Koscielnych pod numerem telefonu 86 270 — 30- 39 w
godzinach od 7:30 do 15:30



Kierownik OPS

Dorota Bogdanska

Przeciwdziatanie negatywnym
skutkom zblizajacej sie zimy
2021/2022

Kotaki KosScielne, 26.10.2021 r.

Przeciwdziatanie negatywnym skutkom zblizajgcej sie zimy
2021/2022

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach KosScielnych apeluje o
wrazliwos¢ spoteczenstwa na los ludzi nie radzacych sobie z
problemami zycia dnia codziennego. Nie badZmy obojetni ..

Z nadejsciem zimy pojawiaja sie problemy, z ktérymi musza
zmierzy¢ sie mieszkancy naszej gminy. Posiadamy dosSwiadczenie,
jednak nigdy do konca nie jestesmy w stanie przewidzie¢ jakie
anomalie pogodowe beda w danym okresie zimowym i jakie czekaja
nas z tym zwigzane zagrozenia.

Swiadomi faktu musimy byé wyczuleni na pomoc drugiemu
cztowiekowi, udzielajgc sobie wzajemnej informacji by
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skutecznie i szybko zadziatad:

» zgtaszanie o0s6b, ktore w okresie zimowym przebywaja i
nocujg w miejscach nieogrzewanych

Prosimy wszelkie niepokojgce informacje zgtasza¢ do tutejszego
0Srodka Pomocy Spotecznej osobiscie lub telefonicznie.

Wykaz instytucji udzielajacej pomocy i informacji:

= 0Srodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Kos$cielnych,
ul. KoScielna 11, 18-315 Kotaki Koscielne, tel. 86 270
30 39,

- Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie, ul. Al. Wojska
Polskiego 4a, 18-300 Zambrow, tel. 86 474 19 00

Formy pomocy oraz kryteria uprawniajace do otrzymania pomocy
zostaty zamieszczone na stronie internetowej:

www. kolaki.pl - jednostki organizacyjne — O0srodek Pomocy
Spotecznej — sSwiadczenia — pomoc spoteczna.

Strona internetowa 2z wykazem placéwek udzielajacych
wsparcia osobom bezdomnym na terenie wojewdédztwa podlaskiego:

www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/bezdomnosc/rejestry miejsc, w
ktérych gminy udzielaja tymczasowego schronienia osobom
bezdomnym /wojewddztwo-podlaskie/

Ponadto dzwonigc na nizej wymienione telefony mozna uzyskad
pomoc oraz informacje o miejscach z cieptym positkiem,
noclegiem i odziezj.

112 NUMER ALARMOWY

800 444 989 INFOLINIA WCZK
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Program , Asystent osobisty
osoby niepetnosprawnej” -
edycja 2022- rusza nabédr

wnioskow do programu
@

C

ASYSTENT OSOBISTY OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ

Rozpoczat sie nabdr wnioskédw w ramach programu resortowego
Ministra Rodziny i Polityki Spo*ecznej pn. ,Asystent osobisty
osoby niepetnosprawnej” — edycja 2022.

Gtéwnym celem Programu jest wprowadzenie ustug asystenta
osobistego osoby niepetnosprawnej jako formy ogolnodostepnego
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wsparcia dla uczestnikéw Programu:

1) dzieci do 16. roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
Xgcznie ze wskazaniami: konieczno$ci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji

2) o0s6b niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnos$ci:

— o0 stopniu znacznym

— lub o stopniu umiarkowanym

— lub traktowane na réowni do wymienionych zgodnie z art. 5 1
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowe ] 1 spoteczne] oraz zatrudnianiu o0séb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573).

Na realizacje Programu Minister Rodziny i Polityki Spotecznej
przeznaczyt kwote 150 000 000,00 zt.

Program ma takze zapewniac:

1. poprawe jako$ci zycia os6b niepetnoprawnych, w
szczegl6lnosci poprzez umozliwienie im jak najbardziej
niezaleznego zycia;

2. wsparcie osobom niepetnosprawnym oraz pomoc adekwatng
do potrzeb;

3. uczestnictwo o0séb niepetnosprawnych w wydarzeniach
spotecznych, kulturalnych, rozrywkowych Llub sportowych
itp.;

4. dofinansowanie jednostek samorzadu terytorialnego w
ramach realizowanych zadan majgcych na celu wsparcie
spoteczne o0so6b niepetnosprawnych;

5. zwiekszenie wsparcia asystenckiego dla niepetnosprawnych
ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, takze w
innych wymiarach zycia i funkcjonowania spotecznego.

Ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej w



szczegolnosci moga polegac¢ na pomocy w:

1. wykonywaniu czynno$ci dnia codziennego dla uczestnika
Programu;

2. wyjsciu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem Programu
w wybrane przez uczestnika miejsca;

3. zatatwianiu spraw urzedowych;

4. korzystaniu z débr kultury (np. muzeum, teatr, Kkino,
galerie sztuki, wystawy);

5. zaprowadzaniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnos$ci
do placowki oswiatowej lub przyprowadzaniu ich z niej.

Gmina Kotaki Koscielne rozwaza mozliwo$¢ przystapienia w roku
2022 do Programu , Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” -
edycja 2022

Gmina Kotaki Ko$cielne w celu ztozenia wniosku na Srodki
finansowe z Programu w ramach Funduszu Solidarnosciowego do
wtasciwego wojewody zobowigzana jest uwzgledni¢ w nim w
szczeg6lnosci przewidywang liczbe uczestnikdéw Programu i koszt
realizacji ustug asystencji.

W tym celu osoby niepetnosprawne, rodzice dzieci
niepetnosprawnych, opiekunowie o0sdéb niepeXnosprawnych
zainteresowani uczestnictwem w Programie proszeni sa o
zgtaszanie sie do 0OSrodka Pomocy Spotecznej w Kotakach
Koscielnych do dnia 18.10.2021 r. w godzinach od 7:30 do 15:30
(ul. KosScielna 11, 18-315 Kotaki Koscielne) T1lub telefonicznie
pod nr telefonu 86 270 30 39
Zebrane informacje postuzg okres$leniu zapotrzebowania na tego
typu ustuge w 2022 r. oraz aplikowaniu o $Srodki finansowe na
realizacje Programu ,Asystent osobisty osoby niepeinosprawnej”
— edycja 2022

Szczegbtowe informacje o Programie dostepne na stronie:
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/a,1295,program-asystent-osob
isty osobyniepelnosprawnej-edycja-2022
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Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem — Informacje

OROEOM POKRSYWHDFONY M PR

Szanowni Panstwo,

Informujemy, iz Ministerstwo Sprawiedliwos$ci, dziatajace jako
dysponent Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej — Funduszu Sprawiedliwo$ci, powierzyto
Towarzystwu Amicus prowadzenie:

Okregowego 0srodka Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Biatymstoku
Celem dziatalnosci Osrodka jest:

1. Udzielanie pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem
oraz osobom im najblizszym,

2. Udzielanie pomocy Swiadkom i osobom im najblizszym,

3. Wsparcie i rozwéj instytucjonalnego systemu pomocy
osobom pokrzywdzonym przestepstwem i Swiadkom poprzez
utworzenie Sieci Pomocy Osobom Pokrzywdzonym.

OSrodek zapewnia nieodptatnie:
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1. Pomoc prawng, alternatywne metody rozwigzywania
konfliktow,

2. Pomoc psychologiczng, psychiatryczng, terapeutyczng,

3. Pomoc t*umacza, w tym titumacza migowego,

4. Pokrywanie kosztdéw S$Swiadczen zdrowotnych oraz wyrobdw
medycznych,

5. Pokrywanie kosztdéw zakupu zywnosci lub bondw
zywnosciowych,

6. Pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia,
Srodkdéw czystosci i higieny osobistej,

7. Finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan
czynszowych za lokal mieszkalny,

8. Pokrywanie kosztéw organizacji oraz uczestnictwa w
szkoleniach 1 Kkursach podnoszgacych kwalifikacje
zawodowe,

9. Pokrywanie kosztédw czasowego zakwaterowania lub
udzielania schronienia,

10. Pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania i opieki nad
dzie¢mi, w tym w ztobkach i klubach dzieciecych
prowadzonych przez gmine,

11. Finansowanie kosztdw zorganizowanego wyjazdu
uprawnionego matoletniego lub wyjazdu osoby uprawnionej
wraz z matoletnim,

12. Finansowanie przejazddéw S$rodkami komunikacji publicznej
lub pokrywanie kosztdéw transportu zwigzanych z
uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw zwigzanych z
uzyskiwaniem pomocy.

W zwigzku z powyzszym chcieliby$Smy nawigzac wspdiprace
instytucjonalng, aby trafniej i szybciej dotrze¢ do przysztych
beneficjentéw Funduszu.

Catodobowy telefon do pracownika pierwszego kontaktu: + 48
697 697 205.

Adres Osrodka: Biatystok ul. Brukowa 28/8

E-mail: pomagamy@ta.org.pl


mailto:pomagamy@ta.org.pl

Godziny pracy 0Osrodka w Biatymstoku:

Poniedziatek 13.00 — 20.00

Wtorek —
Pigtek

Sobota 09.00-13.00

Lokalne Punkty Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem:

08.00-15.00

— Bielsk Podlaski — Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej ul.
Kazimierzowska 18/3

( poniedziatek — czwartek w godz. 15.30 — 16.30)

— Hajndowka - Miejski 0Srodek Pomocy Spotecznej ul. 11
Listopada 24

( poniedziatek — czwartek w godz. 15.00 — 16.00)

— Monki — Starostwo Powiatowe w Monkach ul. Al. Niepodlegtosci
3/1

(czwartek w godz. 9.00 — 13.00)

— Siemiatycze - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Legionéw
Pitsudskiego 3

(poniedziatek w godz. 16.00 -17.00, wtorek — czwartek w godz.
15.30 — 16.30)

— Sokétka - 0Srodek Pomocy Spotecznej ul. Henryka
Dabrowskiego 12

(wtorek w godz. 9.00 — 13.00)

— Suprasl - Miejski 0Srodek Pomocy Spotecznej ul. Joézefa
Pitsudskiego 17

( poniedziatek w godz. 11.00 — 15.00)



OSRODEK POMOCY

0OS50BOM POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM

pomagamy(@ta.org.pl
+ 48 697 697 205 (czynny calg dobg)

Siedziba: Towarzystwo Amicus, Bialystok, ul. Brukowa 28/8
Poniedziatek 13:00 — 20:00

Wtorek - Piatek 08:00 — 15:00
Sobota 09:00 — 13:00
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Okregowy OSrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Biatymstoku

Pomagamy

ofiarom i Swiadkom przestepstw oraz cztonkom ich rodzin

Osobom zakwalifikowanym do wsparcia oferujemy nieodptatna pomoc:

— prawna,
— psychologiczng,

— psychiatryczna,

— materialna,

w tym pokrywanie kosztow zakupu zywnosci, odziezy, Srodkéw czystosci

i higieny osobistej, swiadczen zdrowotnych, lekéw, przejazdéw sSrodkami
komunikacji publicznej, szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje
zawodowe, opieki nad dzie¢mi, okresowych doptat do biezacych zobowigzan
czynszowych i wielu innych.

+ 48 697 697 205 (czynny cata dobe) pomagamy@ta.org.pl

Nasz adres:

Towarzystwo Amicus

ul. Brukowa 28 lokal 8, 15-889 Biatystok
Poniedziatek: 13:00-20:00

Wtorek-Pigtek: 8:00-15:00

Sobota: 9:00-13:00

Wspétfinansowano ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci,
ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.



Nasza pomoc skierowana jest do ofiar, Swiadkow ale takze do cztonkéw ich
rodzin, ktorzy czesto w rownym stopniu odczuwaja skutki popetnionych
przestepstw.

Najczestsze przestepstwa:

- naruszenie nietykalnosci cielesnej (przemoc fizyczna i psychiczna
w domu i pracy),

— wypadki komunikacyjne,

— Swiadczenie nieprawdy, fatszerstwo, oszustwo, lichwa,

— gwatt, rozbdj, wymuszenie,

— zmuszenie do okreslonego zachowania,

— uchylanie sie od wykonania obowiazku alimentacyjnego.

SUPRASL

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Supraslu,

ul. J6zefa Pitsudskiego 17, 16-030 Suprasl

Poniedziatek 11:00-15:00

BIELSK PODLASKI Poniedziatek 15:30-16:30
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Wtorek 15:30-16:30
w Bielsku Podlaskim Sroda 15:30-16:30
ul. Kazimierzowska 18/3 Czwartek 15:30-16:30
17-100 Bielsk Podlaski
HAJNOWKA Poniedziatek 15:00-16:00
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j Wtorek 15:00-16:00
w Hajnéwce Sroda 15:00-16:00
ul. 11 Listopada 24, 17-200 Hajndwka Czwartek 15:00-16:00
gfhﬂggézgentrum Pomocy Rodzinie Ponieaziatek16:00-17:00
w Siemiatyczach Wtorek 15:30-16:30
Sroda 15:30-16:30

ul. Legionow Pitsudskiego 3 N
17-300 Siemiatycze Czwartek 15:30-16:30
SOKOLKA

0Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokétce

ul. Generata Jana Henryka Dabrowskiego 12 jiforex $00:93:00
16-100 Sokotka

MONKI

Starostwo Powiatowe w Morkach Czwartek 9:00-13:00

ul. Al. Niepodlegtosci 3, 19-100 Monki



Ankieta badawcza na temat
zjawiska przemocy w rodzinie
— za 2021 rok

ANKIETA BADAWCZA NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE za 2021
r.

Piknik Rodzinny w Zaniach-
LeSnicy

5 wrzeénia 2021 r. w Zaniach-Leénicy przy Swietlicy Wiejskiej
odbyt sie Piknik Rodzinny. Organizatorem wydarzenia byto Ko%o
Gospodyn Wiejskich ,Ztote Raczki” w Zaniach Lesnicy przy
wspotpracy Stowarzyszenia ,mojaWies”.


http://kolaki.pl/2021/09/07/ankieta-badawcza-na-temat-zjawiska-przemocy-w-rodzinie-za-2021-rok/
http://kolaki.pl/2021/09/07/ankieta-badawcza-na-temat-zjawiska-przemocy-w-rodzinie-za-2021-rok/
http://kolaki.pl/2021/09/07/ankieta-badawcza-na-temat-zjawiska-przemocy-w-rodzinie-za-2021-rok/
http://kolaki.pl/2021/09/07/ankieta-badawcza-na-temat-zjawiska-przemocy-w-rodzinie-za-2021-rok/
http://kolaki.pl/wp-content/uploads/2021/09/ANKIETA-BADAWCZA-NA-TEMAT-ZJAWISKA-PRZEMOCY-W-RODZINIE-za-2021-r..docx
http://kolaki.pl/wp-content/uploads/2021/09/ANKIETA-BADAWCZA-NA-TEMAT-ZJAWISKA-PRZEMOCY-W-RODZINIE-za-2021-r..docx
http://kolaki.pl/2021/09/06/piknik-rodzinny-w-zaniach-lesnicy/
http://kolaki.pl/2021/09/06/piknik-rodzinny-w-zaniach-lesnicy/
http://kolaki.pl/2021/09/06/piknik-rodzinny-w-zaniach-lesnicy/

Atrakcji byto mnéstwo. Kazdy — i ten najmtodszy, i ten
najstarszy — mogt znalez¢ co$ dla siebie m.in. dmuchanice, wata
cukrowa, popcorn, malowanie twarzy, domowa grochéwka i dania z
grilla..

Najwiekszg popularnos$ciag cieszyt sie jednak Turniej Pitki
Noznej. Peine emocji mecze dopingowali licznie zgromadzeni
kibice, ktérzy korzystajgc z pieknej pogody i przygotowanej
specjalnie dla dzieci strefy zabaw, przybyli catymi rodzinami.

W zawodach udziat wziet*o 5 druzyn w 2 kategoriach wiekowych.

Rozgrywki byty doskonata okazja do popularyzacji sportu oraz
rekreacyjnego i rodzinnego spedzenia czasu. Po zacietej
rywalizacji w finatach, miejsce pierwsze zajeta druzyna Max
Krusze, miejsce 2 — Stowarzyszenie ,mojaWies” a miejsce 3 —
KS Ministranci.

Mecz dorostych zakohAczyt sie remisem wobec czego pierwsze
miejsce zajety razem dwa zespoty: OSP Krusze i Stowarzyszenie
,mojawWies”.

Gratulujgc osiagnietych wynikoéw Wojt Gminy Kotaki Koscielne
Sylwester Jaworowski, Proboszcz Parafii WNMP w Kotakach
Koscielnych Henryk Dabrowski, Przewodniczgca Kota Gospodyn
Wiejskich ,Zxote Rgczki” Monika Konopka oraz Prezes Zarzadu
0ddziatu Gminnego OSP RP w Kotakach Koscielnych Adam tubnicki
wreczyli nagrody dla uczestnikdw.

Puchary i medale w rozgrywkach zostaty ufundowane przez Wéjta
Gminy Kotlaki KoScielne Sylwestera Jaworowskiego oraz
Proboszcza Parafii WNMP w Kotakach KosScielnych Henryka
Dabrowskiego.

Festyn zorganizowano w ramach programu dla Ké* Gospodynh
Wiejskich #Szczepimysie =z KGW. Podczas pikniku mozna
zaszczepi¢ sie jednodawkowg szczepionkg Johnson & Johnson
przeciw COVID-19.



Na Pikniku Rodzinnym w Zaniach Lesnicy obecni byli réwniez
Zambrowscy Policjanci z KPP w Zambrowie, ktérzy czuwali nad
bezpieczenstwem uczestnikéw. Dzieci miaty takze mozliwos¢
zapoznania sie policyjnym sprzetem i mogty wejs¢ do
policyjnego auta. Ponadto ratownicy z Grupy Ratowniczej
dziatajgcej przy OSP Krusze przekazali zebranym wiedze
zwigzana z udzielaniem pierwszej pomocy. Uczestnicy mieli
mozliwos¢ zmierzenia temperatury oraz cis$nienia tetniczego.

Wieczorem odbyta sie ,dyskoteka pod gwiazdami”.

Organizatorzy dziekuja wszystkim za przybycie, wspaniata
zabawe 1 kulturalny doping!

Wykaz wsparcia
psychologicznego

Wykaz-wsparcia-psychologicznego-aktualizacja-20211Pobierz

Informacja dotyczaca wsparcia
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psychologicznego

Kotaki KoScielne, 17.08.2021 r.

INFORMACJA

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Kos$cielnych
informuje o mozliwosci skorzystania ze wsparcia
psychologicznego dla os6b =zagrozonych ubdéstwem 1lub
wykluczeniem spotecznych w ramach projektu: ,Wsparcie na rzecz
kosztow biezgcych i aktywizacji LGD Brama na Podlasie”,
realizowanego przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
,Brama na Podlasie”.

Osoby zainteresowane, ktdére chca skorzystac z ustug
psychologa, prosimy o zgtaszanie sie do tutejszego 0Srodka
celem wypetnienia formularza zgtoszeniowego do dnia
27.08.2021 r.

Kierownik 0S$rodka Pomocy Spotecznej

Dorota Bogdanska
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Informacja dotyczaca
mozliwoscl sktadania wnioskoéw
O przyznanie pomocy w formie
positkow w szkole

Kotaki KoScielne, 11.08.2021 r.
INFORMACJA

W zwigzku z planowanym powrotem dzieci do
szkdét w roku szkolnym 2021/2022, 0Srodek Pomocy Spotecznej w
Kotakach Koscielnych informuje o mozliwos$Sci sktadania wnioskoéw
0 przyznanie pomocy w formie positkéw w szkole w ramach
wieloletniego rzadowego programu ,Positek w szkole i w domu”.

Rodziny zainteresowane ww. wsparciem mogg zgtasza¢ sie do
tutejszego OPS od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30
do 15:30.

Kierownik OPS

Dorota
Bogdanska

Sporzadzita:

Dorota Dworakowska
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