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Zagrozenie to szeroki zakres zdarzen, wywotanych celowo lub losowych,
ktore wywierajg negatywny wptyw na funkcjonowanie politycznych
i gospodarczych struktur panstwa, na warunki bytowania ludnosci oraz stan
Srodowiska naturalnego.

ZAGROZENIA W CZASIE POKOJU
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ZAGROZENIA CZASU POKOJU
ZAGROZENIA NATURALNE

Zagrozeniami naturalnymi okreslamy wszelkie zjawiska spowodowane sitami
natury — definicja zostata zawarta w ustawie o stanie kleski zywiotowej;

Powddz - PowddZ - to wezbranie wody, podczas ktérego woda po
przekroczeniu  stanu brzegowego  lub poziomu korony  watu
przeciwpowodziowego zalewa doline rzeczng powodujgc straty gospodarcze,
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi oraz dezorganizacje ich normalnego bytowania,
a takze straty materialne w postaci niszczenia doméw, drég, upraw, skazenia
wody i terenu, itp.

Lipiec 1997rok - "Powddz stulecia" w Polsce: zgineto 55 osob, ewakuowano 162
tys., woda zalata 672 tys. ha ziemi w 1358 miejscowosciach.

W sumie w powodzi ucierpiato ok. 1,2 min 0s6b.97,

Rodzaje powodzi
e Powodzie opadowe;
e Powodzie roztopowe;
e Powodzie zatorowe;
e Powodzie sztormowe.

Mozliwosci zapobiegania zagrozeniom lub ograniczenia ich skutkow
e Przygotowanie organizacyjno- techniczne dla maksymalnego ztagodzenia
skutkéw, sptywu wdd powodziowych.
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Zbiorniki retencyjne, prawidiowy stan watdw przeciwpowodziowych,
poldery, lokalne retencje poprzez wykorzystanie terendw na zawalu rzek,
regulacja rzek i zabudowa potokdéw, kanaty ulgi.

Utrzymywanie w dobrym stanie techniczno-eksploatacyjnym budowli
hydrotechnicznych.

Porzgdkowanie miedzywala rzek i terendw zalewowych, lodotamanie.
Prognozowanie i ostrzeganie o zagrozeniu.

Jezeli mieszkasz na terenie, ktéry moze zostaé zalany

Wykonaj odpowiednig izolacje fundamentdw, scian i podtdg piwnic, suteren
oraz garazy.

Nie umieszczaj na state na poziomie piwnic i suteren urzadzen wrazliwych na
dziatanie wody.

Popros krewnych lub znajomych, zamieszkatych na terenach bezpiecznych,
by stuzyli jako punkt kontaktowy dla twojej rodziny; upewnij sie, czy wszyscy
jej cztonkowie znajg adresy i telefony do tych osdb.

Naucz domownikdéw wytgczania gtdwnego zasilania elektrycznego oraz
odciecia doptywu gazu i wody.

Aby zapobiec wyptywowi sciekdow z kanalizacji podczas cofania sie wody
w rurach kanalizacyjnych zamontuj zawory, w ostatecznosci badz
przygotowany do zatkania rur.

Zgromadz w domu niezbedng ilo$¢ nie psujgcej sie zywnosci oraz wody
pozwalajacej na przetrwanie okresu, ktéory moze byc¢ potrzebny stuzbom
ratowniczym na dotarcie do ciebie i twojej rodziny.

Zgromadz materiaty i podstawowe narzedzia budowlane przydatne do
zabezpieczenia budynku przed zagrozeniem powodziowym.

Podczas powodzi:

W przypadku niebezpieczenstwa natychmiast przemieszczaj sie na wyzej
potozone tereny lub kondygnacje budynku.

Stuchaj oficjalnych komunikatow podawanych przez stacje lokalne i stosuj sie
do nich.

Jezeli wiadze lokalne ogtoszg ewakuacje badz przygotowany na nig wraz
z rodzing; pomagaj potrzebujgcym; pamietaj takze o swoich zwierzetach.
Dzieciom i osobom z ograniczong swiadomoscig przymocuj w widocznym
miejscu kartke z imieniem, nazwiskiem oraz miejscem zamieszkania.

W czasie powodzi odtgcz urzadzenia elektryczne, ale nie dotykaj ich, jesli sg
wilgotne lub stojg w wodzie; wytacz sie¢ gazowa i wodociggowa.
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Nie uzywaj w gospodarstwie domowym wody gruntowej, gdyz moze byc
zatruta (skazona) — nie pij jej!.

Nie chodz po obszarach zalanych — szybko ptyngca woda, nawet niewielkiej
gtebokos$ci moze przewrdcié i przemiesci¢ dorostego cztowieka.

Jezeli musisz przekroczy¢ zalany obszar, uzyj do badania gruntu przed sobga
tyczki; do przejscia wybieraj miejsca bez prgdu powodziowego.

W miare mozliwosci zapobiegaj tworzeniu sie atmosfery paniki, badz
rozsadny, zachowaj trzezwos¢ umystu — to potowa sukcesu.

Po powodazi:

Badz ostrozny, gdy wjezdzasz na tereny dotkniete powodzig — drogi mogg by¢
ostabione i nie wytrzymac ciezaru twojego samochodu czy innego pojazdu.
Miej zawsze witgczone radio w celu uzyskania informacji lokalnych,
dotyczacych udzielanej pomocy tj. zaopatrzenia w zywnosc¢ i wode zdatng do
picia i uzytku ogdlnego.

Unikaj kontaktu z wodami powodziowymi, gdyz mogg by¢ skazone (np.
produktami ropopochodnymi, nie oczyszczonymi sciekami, bakteriami
chorobotworczymi).

Susza
Objawem ujemnego bilansu wodnego jest obnizenie sie w Polsce sredniego

poziomu wod gruntowych o 1,5 m. Wynika to z nieréwnomiernosci opadéw
i braku systemu magazynowania wéd powierzchniowych. Polska pod wzgledem
zasobow wody juz teraz zajmuje ostatnie miejsce w Europie. Niewielkie iloSci
wod powierzchniowych sg na domiar ztego zanieczyszczane przez przemyst,
rolnictwo Scieki miejskie.
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Podczas suszy zaleca sie:
Zmniejszenie zuzycia wody. Podlewanie trawnikéw i mycie samochodow
marnotrawi wode.
Gdzie tylko mozliwe, uzywania wielokrotnego tej samej wody.

Mozliwosci zapobiegania zagrozeniom lub ograniczenia ich skutkow

Informowanie wtadz o grozbie suszy.

Informowanie spoteczerstwa z wykorzystaniem S$rodkéw masowego
przekazu, o szczegdlnie duzym zagrozeniu pozarowym laséw
i wprowadzonych w zwigzku z tym okresowych zakazach wstepu na tereny
lesne oraz o stanie technicznym szlakéw komunikacyjnych.

Dysponowanie danymi o gotowosci sit i srodkow do zapobiegania oraz
usuwania skutkow suszy (od stuzb lesnych, rolniczych i dyzurnego synoptyka
Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej).

Instytucje monitorujace zagrozenie:

Instytut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa - Panistwowy Instytut Badawczy
(IUNG-PIB) prowadzi monitoring wystepowania suszy na terenie kraju -
System Monitoringu Suszy Rolniczej w Polsce (SMSR). Monitoring ma za
zadanie wskaza¢ obszary, na ktorych potencjalnie wystgpity straty
spowodowane warunkami suszy dla upraw uwzglednionych w ustawie o
doptatach do ubezpieczen upraw rolnych.

Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej (zadania w zakresie
prognozowania, a takze funkcje informacyjno-doradcze w wypadku
wystgpienia zagrozenia suszg).

Panstwowy Instytut Geologii - PIG (w zakresie stanu rezerw zasobéw wdd
podziemnych).
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Pozary

Na terenie wojewddztwa podlaskiego najwieksze zagrozenia pozarowe
stwarzajg kompleksy lesne (zwtaszcza w okresie suszy), a takze rozlegte
torfowiska.
Ze wzgledu na dobrze rozwinietg sie¢ jednostek ochrony ppoz. skala zagrozen
pozarowych infrastruktury jest znacznie mniejsza.

Mozliwe zapobiegania zagrozeniu lub ograniczenia jego skutkow
e Przestrzeganie przepisdw przeciwpozarowych, w szczegdlnosci dotyczacych
obszaréw lesnych.

e Kontrola przestrzegania przepisdw przeciwpozarowych.

e Nadzor organizacyjny.

e Organizowanie wewnetrznych stuzb ratowniczych.

e Wyposazenie w podreczny sprzet ratowniczo-gasniczy.

e Monitoring pozarowy, w tym wieze obserwacyjne.

e Organizowanie samolotowych lotow patrolowych.

e Szkolenia, ¢wiczenia przeciwpozarowe.

e Zamkniecie lasu dla turystow.

Co zrobi¢ kiedy pali sie:
1. Ocen zagrozenie i ostrzez osoby bedgce w niebezpiecznej strefie.
. Natychmiast powiadom straz pozarng (tel. 998 lub 112).
3. Informujac straz pozarna, zachowaj spokdj i podaj:
- swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego zgtaszasz pozar;
- doktadna lokalizacje miejsca, w ktoérym sie pali;
- jesli jest to mozliwe, takze pozycje odczytang z GPS, odczyt ze stupka
kilometrazowego drogi;
- podstawowe informacje: gdzie i co sie pali, czy sg zagrozeni ludzie i budynki.
4. Telefon miej w pogotowiu, przyjmujacy zgtoszenie najczesciej chce je
potwierdzi¢, dzwonigc do Ciebie. Moze tez prosi¢ o dodatkowe informacje.

N
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5. Jesli to mozliwe, udaj sie na droge dojazdowa do lasu, oczekuj na jednostki
strazy pozarnej lub Stuzbe Le$ng i wskaz im miejsce pozaru.

Huragany i silne wiatry

Polska lezy w strefie klimatu umiarkowanego i jest narazona na
wystepowanie wichur, czasem gwattownych, zwigzanych z ogdlng cyrkulacjg
atmosfery w danej strefie szerokosci geograficznej, a takze na powstawanie
silnych wiatréw lokalnych (np. wiatry gdrskie: halny, fen) i tworzenie sie trab
powietrznych.

Zagrozeniem szczegOlnie niebezpiecznym jest trgba powietrzna, czyli silny wir
przemieszczajgcy sie z predkoscia 30-40 km/godz. Warunki sprzyjajace
powstaniu tego zjawiska to znaczna réznica temperatury i wilgotnosci na granicy
dwdch mas powietrza. Wir ma postaé ciemnego leja zwezajgcego sie ku dotowi,
dochodzgcego do powierzchni ziemi. To wtasnie w tym zwezeniu powstaje wiatr
o najwiekszej predkosci, od 50 do 100 m/s, co w maksimum odpowiada
trzeciemu stopniowi (F3) w szesciostopniowej skali Fujity (zniszczone budynki
mocnej konstrukcji, drzewa powyrywane z korzeniami, wywrdcone i
przenoszone samochody, wagony kolejowe).

Najwieksze tornado zanotowane w Polsce (1931 r. okolice Lublina) miato
szacunkowo site F3 F4).

Mozliwosci zapobiegania zagrozeniom lub ograniczenia ich skutkow

e Ostrzezenie wiadz wojewddztwa o przewidywanych silnych huraganach.
e Ostrzezenie spoteczenstwa o nadciggajgcych wichurach i potencjalnych
zagrozeniach.
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e Dysponowanie danymi o gotowosci sit i sSrodkdw do usuwania skutkdow
wichury (pogotowia: energetyczne, drogowe, dzwigowe).

e Swiadczenie doradztwa jednostkom samorzadowym przez specjalistow
w zakresie mobilizowania sit i srodkéw do usuwania nastepstw huraganu
(wprowadzanie stanéw gotowosci sit ratowniczych i organizowanie ¢wiczen
sprawdzajgco - doskonalgcych).

e Poinformowanie spoteczenstwa o sposobie zachowania sie w przypadku
bezposredniego zagrozenia (np. nalezy schroni¢ sie ponizej powierzchni
ziemi, w piwnicy, rowie przydroznym itp., podczas jazdy samochodem - pod
wiaduktem, mostem itp.).

Postepowanie przed wystgpieniem zagrozenia

e Zamknij wszystkie okna i drzwi, ocen stan okien, w razie koniecznosci
odpowiednio je zabezpiecz.

e Umocuj lub usun z parapetow zewnetrznych, balkondéw, tarasow,
podwodrek przedmioty, ktdre mogg byé porwane przez wiatr.

e Zapewnij bezpieczenstwo zwierzetom, ktdére trzymasz na dworze

pozamykaj je w odpowiednio zabezpieczonych pomieszczeniach.

e Przygotuj zastepcze oSwietlenie, sprawdz dziatanie przenosnych

odbiornikéw radiowych, latarek; przygotuj zapas baterii.

e Sprawdz zawartos¢ apteczki pierwszej pomocy.

e Nie parkuj pojazdow w poblizu drzew, szyldéw, tablic reklamowych,
rusztowan, stalowych konstrukgcji, stupéw, trakcji elektrycznych itp.

Postepowanie podczas silnej wichury

e Nie wychodz na zewnatrz, jesli nie jest to absolutnie konieczne; przebywaj
w srodkowych i dolnych partiach budynku z dala od okien i drzwi.

e Wytgcz gazi elektrycznosé.

e Unikaj uzywania otwartych zrédet ognia.

e Unikaj uzywania wind (istnieje ryzyko uwiezienia w przypadku zaniku
zasilania).

e Stuchaj radia lokalnego w celu $ledzenia komunikatéw o zagrozeniu,
sytuacji meteorologicznej, sposobach postepowania.

e Przebywajac na zewnatrz nie przechodz blisko budynkdéw, nie zatrzymuj
sie pod trakcjami elektrycznymi, drzewami, szyldami i tablicami
reklamowymi, zwtfaszcza tymi o duzej powierzchni, rusztowaniami itp.

e Podczas jazdy samochodem zachowaj szczegdlng ostroznos¢ przy
wyjezdzie na otwartg przestrzen z drogi ostonietej drzewami lub
budynkami.
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e Pamietaj, ze podczas silnego wiatru temperatura odczuwana przez
cztowieka jest o kilka stopni nizsza niz ta, ktorg wskazuje termometr.

Trzesienia ziemi
Przez pojecie trzesienia ziemi rozumiane sg wstrzgsy podziemne oraz drgania
powierzchni ziemi spowodowane przyczynami naturalnymi.

Pod wzgledem swej intensywnosci, czyli objawdéw zauwazalnych na powierzchni
ziemi, trzesienia, zgodnie z miedzynarodowg skalg sejsmiczng MSK — 64, dzielg
sie na 12 stopni.

Postepowanie w trakcie trzesienia ziemi

o Nalezy zachowacd spokdj i nie panikowac. Wiekszos¢ trzesien ziemi trwa
nie dtuzej, niz 60 sekund.

« Nie wolno wybiegac z budynkdw, jezeli nie ma absolutnej pewnosci, ze nie
istnieje niebezpieczenstwo obrazen spowodowanych przez spadajgce
elementy budynkow.

o Nalezy odtaczy¢ doptyw pradu i gazu, co znacznie zredukuje ryzyko
wybuchu pozaru. Nastepnie otworzyé drzwi na drodze ewakuacyjne;.
W przypadku silnych wstrzgsdw czesto zdarza sie, ze drzwi ulegaja
wypaczeniu i nie dajg sie otworzy¢.

o Osoby znajdujace sie na dworze powinny probowac chronic sie przed
spadajgcymi przedmiotami. Osoby wewngatrz budynkéw powinny
pozostaé na miejscu w progu otwartych drzwi, pod biurkiem lub innym
trwatym meblem. Osoby przebywajgce na goérnych kondygnacjach nie
powinny korzysta¢ z wind, lecz ze schodéw.




ZasE);/ $niezne i oblodzenie
Zaspy $niezne powstajg w nastepstwie obfitych opaddw i zamieci $nieznych,
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Na ulicy nalezy trzymac sie z dala od obiektéw, ktére mogg sie przewrdcié
(stupodw, latarn, itd.). Przed spadajgcymi obiektami najlepiej schronic sie
w otwartych drzwiach stojgcych blisko, solidnych budynkow. Uwazac
trzeba réwniez na spadajgce przewody i kable.

W teatrach, duzych sklepach itp. nie wolno poddawacé sie panice, tylko
postepowaé zgodnie z instrukcjami ogtaszanymi przez personel
zarzadzajacy tymi instytucjami. Osoby prowadzgce samochody powinny
zjecha¢ na pobocze i wytgczy¢ silnik. Nastepnie wtgczyé¢ radio i stuchac
komunikatow dotyczacych zagrozenia. Nalezy stosowaé sie do zalecen
policji, prowadzi¢ pojazd bardzo ostroznie, nie zatrzymywac sie na
mostach lub pod wiaduktami.

trwajacych od kilku godzin do kilku dni. Zaktdcajg one dziatalnos¢ transportu,
gospodarki komunalno - energetycznej i tacznosci oraz znacznie utrudniajg prace
w gospodarstwach rolnych.

Opady i zamiecie $niezne, ktorym towarzyszg gwattowne skoki temperatury,
powodujg oblodzenia, polegajgce na pokryciu powierzchni konstrukcji
i przedmiotow warstwg lodu lub mokrego sniegu. Odrdznia sie takie rodzaje
oblodzenia: gotoledz, sadz oraz osady mokrego i zamarznietego sniegu.
Oblodzenie jest najbardziej niebezpieczne dla napowietrznych linii
przesytowych i linii tgcznosci, sieci trakcyjnych transportu zelektryfikowanego,
urzgdzen masztowo-antenowych i innych.
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Mozliwosci zapobiegania zagrozeniom lub ograniczenia ich skutkow
Ostrzezenie ludnosci i wtadz gminy o przewidywanych bardzo niskich
temperaturach.

Ostrzeganie spoteczenstwa o nadciggajgcej fali mrozéw i mozliwosciach
zwiekszenia ochrony przed jego skutkami (system pomocy spotecznej).
Kontrolowanie miejsc gdzie gromadzg sie bezdomni i przekonywanie ich do
udania sie do noclegowni/domoéw pomocy spotecznej.

Wspieranie dziatan organizacji pozarzagdowych niosgcych pomoc
bezdomnym.

Zapobieganie skutkom mrozéw (przerwy w dostawach ciepta, energii
elektrycznej i wody) mozna ogranicza¢ przygotowujgc zastepcze zrddfa
energii i awaryjne zaopatrywanie ludnosci w wode.

Przed nadejsciem duzych mrozéw i zamieci $nieznych nalezy:

- Stucha¢ prognoz pogody i komunikatéow w telewizji regionalnej i radiu.

- Zgromadzi¢ srodki przydatne w czasie zimy, przede wszystkim: zapasowe
baterie do radia i do latarek; zywnos¢, ktéra nie wymaga gotowania; zapas
wody pitnej; sol kamienng, piasek; zapas opatu; zastepcze zrédta Swiatta
i ogrzewania; niezbedne leki.

- Przygotowac¢ dom poprzez: uszczelnienie drzwi, okien, scian i poddaszy;
zainstalowanie okiennic lub pokrycie okien plastikowg folig.

- Przygotowac "zimowy zestaw samochodowy" tj. petny bak paliwa, telefon
komoérkowy, topatke do $niegu, radio zasilane bateriami, migajgce Swiatto,
racje zywnosciowe, rekawice, czapke, koc, line holowniczg, opony zimowe,
taicuchy na kota, pojemnik z solg, kable do akumulatora, mape drogowa,
termos z gorgcym napojem.

Postepowanie w czasie $niezycy i wielkich mrozow

Jesli to mozliwe — nie wychodz z domu.

Stuchaj komunikatéw radiowych o aktualnych warunkach pogodowych.
Jezeli musisz wyjs¢ z domu zdejmij metalowg bizuterie, ubierz sie w ciepta,
wielowarstwowa odziez, wtdz ciepte skarpety i buty oraz natdz nakrycie gtowy,
szalik i ciepte rekawiczki.

Zachowaj ostroznos¢ poruszajac sie po zasniezonym i oblodzonym terenie.
Zwréé uwage na zwisajgce sople, zwaty sSniegu na dachach budynkdw, itp.
Przebywajgc poza terenem zabudowanym, unikaj wedréwki na przetaj,
trzymaijac sie tylko przetartego szlaku lub drogi.

Staraj sie korzysta¢ z komunikacji publicznej.

Unikaj dalszych podrozy.
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Osuwiska

Zwiekszenie stromizny zbocza spowodowane podmyciem go wodg;
Ostabienie trwatosci skat pod wptywem zwietrzenia lub przewilgocenia
wywotanego opadami i dziataniem wdd podziemnych;

Oddziatywanie wstrzgséw sejsmicznych;

Budownictwo i dziatalno$¢ gospodarcza nie uwzgledniajgce lokalnych
warunkow geologicznych (podcinanie stokéw wykopami drogowymi,
nadmierne polewanie sadéw i ogrodéw potozonych na zboczach itp.).

Mozliwosci zapobiegania zagrozeniom lub ograniczenia ich skutkow

Stabilizacja stoku.

Rekonstrukcja zabudowy.

Przeniesienie infrastruktury poza obszar osuwiska.

Profilaktyka, prowadzgca do rezygnacji z zabudowy stokéw osuwiskowych.
W przypadku celowych inwestycji - stosowanie ,lekkich” technologii
budowlanych.

Ostrzeganie i w skrajnych przypadkach ewakuacja ludnosci i mienia z terenow
zagrozonych.
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Epidemia to masowe szerzenie sie okreslonej choroby, zwtaszcza zakainej
w zbiorowisku ludzkim w okreslonym czasie na obszarze, na ktéorym choroba
o tym samym nasileniu w poprzednich latach nie wystepowata.
Masowe szerzenie sie choroby zakaznej wsrdd zwierzat nazywa sie epizootia.
Wystgpienie choc jednego przypadku groznej choroby zakaznej moze sugerowad
poczatek epidemii.

Moizliwe zapobiegania zagrozeniu lub ograniczenia jego skutkow

e Monitorowanie zagrozen epidemiologicznych umozliwiajgce podjecie
okreslonych dziatan w celu zapobiezenia epidemii lub zminimalizowania jej
skutkow.

e Przeprowadzanie szczepien ochronnych — szczepionka jest modyfikowana
w zalezno$ci od zmiennosci genetycznej wirusa, przyjmuje sie jg raz
w roku,najlepiej przed rozpoczeciem sezonu grypowego, ale mozna ja
podawac juz w trakcie wystepowania zachorowan. Zalecana szczegdlnie
osobom starszym, dzieciom oraz osobom cierpigcym na przewlekte
schorzenia, powodujgce wzrost ryzyka powiktan pogrypowych. Szczepienia sg
propagowane przez WHO i ECDC a w Polsce przez NIZP-PZH — Krajowy Os$rodek
ds. Grypy.

e Podnoszenie swiadomosci wsrod osdb chorych zakaznie oraz nosicieli choréb
Zakaznych.

e Podnoszenie S$Swiadomosci wsrdd turystow w zakresie ochrony przed
zagrozeniami  epidemiologicznymi  podczas podrdzy  zagranicznych
(szczegdlnie w kontekscie zawlekania choréb zakaznych z innych stref
klimatycznych).

Epidemia stanowi duze zagrozenie dla naszego zdrowia i zycia. Bakterie
chorobotwodrcze mogg przedostac sie do naszego organizmu poprzez:
1. Spozycie zakazonej zywnosci lub wody.
2. Kontakt z chorym cztowiekiem.
3. Wdychanie powietrza, w ktéry mogg byc rozpylone niebezpieczne mikroby.
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Jak chronié siebie i najblizszych:

Watpliwosci zwigzane ze stanem sanitarnym obiektéw, uje¢ wody zgtos do
wtasciwej terenowo stacji sanitarno - epidemiologiczne;j.

W czasie powodzi nie spozywaj zywnosci, ktéra ulegta zamoczeniu.

Nie pij wody z ujecia lub studni, ktora zostata zalana, nie spozywaj warzyw,
owocow i innych plonéw z terenéw popowodziowych

Nie kap sie w zbiornikach wodnych nie dopuszczonych przez stuzby sanitarne
do kapieli.

Po awarii instalacji sanitarnych oczys¢ otoczenie (dezynfekcja).

Nie spozywaj zZywnosci z niepewnych Zzrodet, przeterminowane;.

Nie pij wody z niezbadanych uje¢, zrodet.

Zgtos do stuzb sanitarnych nietypowe (nie przeznaczone do tego celu) miejsca
sktadowania odpaddéw komunalnych.
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e Zanieczyszczenia powietrza sg gtdwnymi przyczynami globalnych zagrozen

Srodowiska.
e Najczesciej i najbardziej zanieczyszczajg atmosfere: dwutlenek wegla,

dwutlenek siarki, tlenki azotu oraz pyty.

2 2 przemyst
f;glc::' by 8 rafineryjny
hutnictwo irédla transport
2r7 zanieczyszczen — ¥
i powietrza iy
przemyst 3
chemiczny [ o .
! produkcja

”" !"&
przemyst
materiatow budowlanych

=~  energqgii

Zrédto: https://biologiaekologia.pl.tl/Zanieczyszczenia-powietrza-.htm
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Do irédet naturalnych zaliczamy:
e Wybuchy wulkandw;

e Pozary laséw, stepdw;

e Wytadowania atmosferyczne;
e Wietrzenie chemiczne skat;

e Pyt kosmiczny;

e Procesy biologiczne;

e Bagna wydzielajgce metan.

e Efekt cieplarniany jest zjawiskiem spowodowanym zdolnoscig atmosfery do

przepuszczania duzej czesci promieniowania stonecznego (gtdwnie Swiatta)
i zatrzymywania promieniowania Ziemi (m. in. cieplnego). Dzieki temu na
powierzchni Ziemi oraz w dolnych warstwach jej atmosfery jest cieplej niz
bytoby, gdyby atmosfera nie istniafa.

Wylesienie Glbwne gazy cieplamiane (szklarmiowe):
i postepujace - CO,, (dwutlenek wegla)
pustynnlo;ni:i - CH,4 (metan)
przyczynia sie - O4 (ozon)
3
do Zmﬂblggﬂ‘a - NO,_ (tlenki azotu)
Wz : beji CO, = CFC (zwiazki freonu).

przez rosliny.

* 1 IT L] T

GFCs stosowane Rozwéj przemysiu  Intensywne rolnictwo  Naturainym Zrédiem

$q przy produkcji i motoryzacji jestm. in. Zrédlem  gazow cieplamianych
m. in. lodowek przyczynia sig zwigkszonej emisji sgq wulkany.
i dezodorantow. do nadmiernego CH g NOx.
stezenia
002 w atmosferze.

Zrédto: http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=243

Skutkiem moze by¢:

e Wymieranie gatunkow;

e Ubozenie gleb;

e Niedobory wody na obszarach, gdzie dotychczas nie byto z nig ktopotow;

e Anomalie klimatyczne;

e Zmniejszenie sie powierzchni lgdéw, w tym obszaréw mozliwych do
zasiedlenia.


http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=243

URZAD GMINY KOtAKI KOSCIELNE

e 7Zrédtem kwasnych deszczéw, zagrazajacych zaréwno lasom

i zabytkom, jest zanieczyszczenie atmosfery.

e Te zrgce opady s3 rezultatem reakcji z udziatem lotnych weglowodoroéw,
dwutlenku siarki, tlenkéw azotu emitowanych przez przemyst, elektrownie

cieplne, transport i rolnictwo.

e Woda zawarta w chmurach, przeptywajgca ponad fabrykami, nasyca sie
wyrzucanymi w powietrze substancjami chemicznymi. Dalsze reakcje

prowadzg do powstania kwasow:

a) z dwutlenku siarki (SO2) powstaje ostatecznie kwas siarkowy (H2S04);

b) z tlenkdw azotu powstaje kwas azotowy (HNO3).

Szkodliwe substancje wedrujg z wiatrem w postaci zawiesiny i opadajac z

czgsteczkami wody na ziemie, uszkadzajg wiele ekosystemow.

5 ; SO, (dwutlenek siarki) HO o
— NO, (tlenki azotu) 20 (para wodna)
802 (dwutlenek siarki) reagujq
NO, (tlenki azotu) z H,0 (parg wodng)

i powstaja
SO, (kwas siatkowy)
HEJO:,. kwas azatowy)
I — '

S : z nawozonych poél. )
Elektrownie i fabryki, a takze S |
osiedla mieszkaniowe, pojazdy BEE
mechaniczne emitujg spaliny 802 i NOx pochodzg takze
zawierajace siarke i jej zwiazki z rozkiadu szczatkow
oraz zwiazki azotu. organicznych.

Zrédfto: http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=243

Skutki:
e Niszczg infrastrukture: budynki, budowle, pomniki;
e Woyjatawiajg i zakwaszajg glebe;
e Doprowadzajg do wymierania mikroorganizmow.
Ponadto:

Naturalnym Zrodiem
SO, i NO, sg wulkany.

e S3 przyczyng schorzen uktadu oddechowego i krwiono$nego oraz oczu;

e Obnizajg sprawnos$¢ uktadu odpornosciowego.


http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=243
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Zanieczyszczenia wod

Zanieczyszczenie wod jest problemem rangi swiatowej. Wraz ze wzrostem
zaludnienia Ziemi i rozwojem przemystu, rosnie takze ilos¢ zanieczyszczen.
e Ze wzgledu na pochodzenie, mozna podzieli¢ je na:

1. Komunalne;

2. Przemystowe;

3. Rolnicze.

e Gtéwne Zrddto zanieczyszczen wod stanowi przemyst.

JAKOSC WOD w gtéwnych rzekach Polski

wody | Klasy czystosci A i _
wody |l klasy czystosci

wody lll klasy czystosci 0 100 200 km
ms Wwody pozaklasowe ' : ' | J

Zrédto: http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=251

Degradacja gleb
Gtéwnymi przyczynami degradacji gleb s3 :
e Skazenia przemystowe i komunikacyjne;
e Chemizacja rolnictwa;
e Chemiczne metody walki ze szkodnikami pdl i lasow;
e Niewtasciwe metody uprawy.
Skazenia przemystowe i komunikacyjne dostajg sie do gleby przez
powietrze lub za posrednictwem wody, wzglednie tez przy udziale obu tych
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czynnikow tacznie. Przyktadem sg kwasne deszcze, zawierajgce zwigzki siarki
i prowadzace do zmiany kwasowosci gleby i spadku jej zyznosci.

Pewnym paradoksem jest, ze olbrzymi udziat w degradac;ji gleb ma samo
rolnictwo, ktérego podstawg sg wtasnie dobre i zdrowe gleby. Szkodliwy dla
gleb wptyw mechanizacji i chemizacji rolnictwa bywa czesto negowany
i bagatelizowany.

KATASTROFY | AWARIE TECHNICZNE

Przyczyny katastrof i awarii technicznych:
Zmeczenie materiatu;

Brak wiedzy i umiejetnosci;
Lekkomysinos¢;

Nie przestrzeganie przepiséw BHP;
Celowa dziatalnos¢ cztowieka.

Rodzaje katastrof
Komunikacyjne;
Budowlane;
Kopalniane.

Rodzaje katastrof komunikacyjnych

Drogowe (niszczenie mostéw, wiaduktow, tuneli);
Morskie;

Lotnicze;

Kosmiczne;

Tramwajowe.
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Do podstawowych zasad i czynnosci w przypadku katastrofy drogowej
i kolejowej nalezy:

e Powiadomienie stuzb ratowniczych (Strazy Pozarnej, Policji, Pogotowia
Ratunkowego).

e Udzielenie pomocy lzej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem
i gdy nie ma innych zagrozen.

e Stosowac sie do polecen stuzb ratowniczych.

e Nie zbliza¢ do miejsca katastrofy oraz nie blokowaé dojazdy pojazdom
specjalnym.

e Gdy istnieje podejrzenie wycieku niebezpiecznej substancji, nalezy wytgczyé
nawiew oraz pozamykac okna (katastrofa drogowa).

e Ostrzegamy innych uzytkownikow drogi lub innych przypadkowych swiadkéw
zdarzenia.

Katastrofy budowlane

W styczniu 2006 roku w Katowicach miata miejsce najwieksza katastrofa
budowlana w Polsce. Podczas trwania wystawy gotebi pocztowych zawalit sie
dach hali Miedzynarodowych Targow Katowickich. Na hali wodwczas
znajdowato sie 700 osob. Zgineto 65 o0séb, a 140 zostato rannych.

Przyczyny katastrof budowlanych:

e Wybuchy gazu w instalacjach budynku lub nagromadzeniem gazu
w niektérych pomieszczeniach.

e Obsunieciem stropéw lub nadwyrezeniem waznych elementéw
konstrukcyjnych budynkéw.
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Co robié na wypadek katastrofy budowlanej:

1. Przed kazdym opuszczeniem domu (mieszkania) upewnij sie, ze instalacja
gazowa jest wytgczona.

2. W przypadku wystgpienia katastrofy budowlanej twojego budynku i trwania
zagrozenia jego skutkami:

wyltgcz instalacje elektryczng (w miare mozliwosci),

wytacz instalacje gazowa,

opus¢ dom - zabierz ze sobg dokument tozsamosci i inne wazne
dokumenty oraz, o ile jest to mozliwe, zywnos$¢ na trzy dni, koce,
odziez, pienigdze.

3. Opuszczajgc dom zabierz wszystkich domownikow.

4. Przy wychodzeniu z domu (mieszkania) zachowaj szczegdlng ostroznosé.
Uwazaj na stropy, klatki schodowe.

5. Oile nie mozesz opusci¢ budynku (mieszkania) drzwiami wyjsciowymi - przez
klatke schodowg, z powodu zagrozenia lub innych przeszkdd:

a.

b.
C.

Stuchaj komunikatéw i polecen stuzb ratowniczych i postepuj
wedtug ich wskazan.

Sproébuj uciec przez okno lub przez drzwi, okna sgsiadow.

O ile nie masz mozliwosci opuszczenia domu (mieszkania), wywie$
w oknie biate przescieradto, obrus itp. jako znak dla ratownikow, ze
potrzebujesz pomocy.

6. Jezeli katastrofie budowlanej towarzyszy pozar - zachowuj sie i dziataj jak
W czasie pozaru.
7. Po opuszczeniu budynku:

a.

Powiadom kierujgcego akcjg ratowniczg o osobach z rodziny
i sgsiadach, ktdrzy jeszcze zostali w pomieszczeniach budynku, jak
i 0 osobach, ktére aktualnie i na pewno przebywajg poza domem (w
pracy, w szkole itp.).

. O ile doznate$ obrazen (jestes ranny) zgtos sie do punktu pomocy

medycznej.
Zgtos swoje potrzeby do punktu pomocy spotecznej lub witadz
terenowych.

. Nie przeszkadzaj w pracy ratownikom.

Nie wracaj na miejsce katastrofy, ani nie wchodz do uszkodzonego
wypadkiem budynku (mieszkania) bez zezwolenia stuzib
budowlanych, ktére okreslg czy takie wejscie jest bezpieczne.

O ile miate$ budynek (mieszkanie) ubezpieczone, powiadom firme
ubezpieczeniowa.
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g. Dalej postepuj zgodnie z zaleceniami wtadz gminy (miasta, miasta
i gminy).

h. Gdy bytes 3Swiadkiem katastrofy budowlanej niezwfocznie
powiadom: Straz Pozarng, Policje, Pogotowie Ratunkowe.

Awaria techniczna to uszkodzenie lub zepsucie maszyny, urzgdzenia lub
systemu.
Do awarii moze dojs¢:
W zaktadach pracy — w przypadku, gdy dojdzie do:
e Braku zasilania energig elektryczng;
e Rozszczelniania sie instalacji i zbiornikdw substancjami toksycznymi;
e Samozaptonu gazu.

W infrastrukturze komunalnej awarii ulegaja sieci:
e Wodnokanalizacyjne i elektroenergetyczne

Awarie sieci wodociggowej mogg wystepowac¢ na skutek jednorazowych
zdarzen losowych, ingerencji cztowieka, ale najczestszg przyczyng awarii
wystepujgca w sieciach wodociggowych sg m.in. pekniecia rur wodociggowych.
Bardzo czesto zdarza sie, ze sg to rury stare, wykonane 1z zeliwa,
a wyeksploatowanie tego materiatu doprowadza po prostu do awarii.

Awarie sieci energetycznych mogg by¢é spowodowane wytadowaniami
atmosferycznymi np. podczas burzy, czego efektem bedg skoki napiecia w sieci
elektrycznej. Rdwniez mokry $nieg i famigce sie pod jego naporem gatezie mogag
uszkadza¢ wiszgce przewody. W przypadku, gdy piorun uderzy w dom lub
mieszkanie, moze zdarzy¢ sie, ze wszystkie urzadzenia elektryczne ulegna
uszkodzeniu. Nie tylko niesprzyjajgce warunki pogodowe mogg by¢ przyczyna
przerwy w dostawach pradu, mogg powodowac je réwniez nieumiejetnie
prowadzone prace remontowe.

e Cieptownicze

Najbardziej podatne na uszkodzenia sieci cieptowniczych sg odcinki sieci
napowietrznej (jesli wystepujg), ktére moga spowodowac podtopienia lub
zalania terendw gorgcg wodg o temperaturze 70-1500 C. Para i gorgca woda pod
znacznym ci$nieniem sg szczegdlnie niebezpieczne w przypadku uszkodzenia
sieci w pasie ulicznym lub jego bezposrednim sgsiedztwie.
Awaria w przypadku uszkodzenia sieci podziemnej powoduje dodatkowo
wymywanie ziemi spod jezdni i chodnikdéw, moggce spowodowac powstawanie
wypadku w wyniku zatamania sie nawierzchni pod przejezdzajacymi pojazdami
lub pieszymi.
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Zaktdcenia w dostawie energii cieplnej moga byé spowodowane:
- 0g06Inymi ograniczeniami dostaw nosnikdw energii wystepujgcymi w kraju;
- uszkodzenie elementdéw przesytowych,
- dziataniami przestepczymi
- lokalnymi zaburzeniami pogodowymi:
- utrzymywanie sie bardzo niskich temperatur,
- obfite opady sniegu, potgczone ze sniezycami i zawiejami, huragany itp. —
powodujace zaktocenia nie tylko napowietrznych linii
przesytowych, ale takie zaktécenia komunikacyjne (brak mozliwosci
dostarczenia wegla).
e Gazowe
Awarie instalacji gazowej moga by¢ powodem nieszczesdliwych wypadkow.
Ulatniajgcy sie gaz bedzie gromadzit sie w pomieszczeniu, w przypadku
nagromadzenia sie duzej ilosci gazu w nawet najmniejsza iskra moze
spowodowacd wybuch.

e t3cznosci
Awarie telekomunikacyjne sg zwigzane z czesciowg lub catkowitg blokada

sieci przesytowej, spowodowang najczesciej za sprawg katastrofy naturalnej lub
awarig infrastruktury telekomunikacyjne;.
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ZAGROZENIA TERRORYSTYCZNE

Terroryzm to szeroki termin na oznaczenie uzycia sity lub przemocy

w stosunku do o0sdb lub wtasnosci, w celu zastraszenia, przymuszenia lub okupu.
Terrorysci czesto wystepujg z pogrézkami, by wywotac strach w spoteczenstwie
i przekona¢ obywateli, ze Rzad nie jest w stanie zapobiec terrorowi. Skutki
terroryzmu mogg obejmowac znaczng liczbe ofiar, uszkodzenia budynkoéw,
zaktdcenia w dostepie do tak podstawowych ustug, jak: elektrycznosé, dostawy
wody, komunikacja miejska, telekomunikacja i opieka medyczna.

Rodzaje terroryzmu:

Polityczny — jego celem jest préba narzucenia zmian prawnych czy
politycznych, np. przejecie wtadzy, utworzenie nowego panstwa;

Kryminalny — kierowany pobudkami czysto kryminalnymi, nie ideowymi.
Dosy¢ czesto stuzy terroryzmowi politycznemu, w ten sposéb grupy tego typu
pozyskuja Srodki na swoje cele. Do dziatan, ktére tutaj mozna zaliczy¢ sg np.
napady na banki, porwania, szantaz, sabotaz, rabowanie, nielegalny handel;
Indywidualny — atak kierowany jest w strone konkretnej osoby, z reguty ofiarg
padajg znani politycy lub biznesmeni;

Zbiorowy — celem atakdw staje sie losowa zbiorowo$é, nie zas wybrana
osoba;

Bioterroryzm- jest to terroryzm z uzyciem broni biologicznej (wirusdw,
bakterii, toksyn).

Od lat 60 tych XX w. liczba aktéw terroru zaczeta gwattownie rosnac.
Podstawowymi srodkami terrorystéw sg zabdjstwa, zamachy bombowe,
porwania.

Co moze by¢ sygnatem ostrzegajagcym o niebezpieczenstwie?
Podejrzane lub dziwnie zachowujace sie osoby (np. zdenerwowane bez
wyraznej przyczyny, sprawiajgce wrazenie, ze znajdujg sie pod dziataniem
narkotykéw, ubrane nieadekwatnie do pory roku, prébujgce zostawiac
pakunki w miejscach publicznych).
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Pozostawione bez opieki w miejscach publicznych przedmioty typu teczki,
paczki i pakunki

Podejrzana zawartos¢ przesytki bez danych i adresu nadawcy badZz od
nadawcy lub z miejsca, z ktdorego sie jej nie spodziewamy.

Samochody, a zwtaszcza furgonetki pozostawione poza wyznaczonymi
miejscami np. w bliskim sgsiedztwie kosciotéw, miejsc organizowania imprez
masowych, zawodow sportowych lub zgromadzen.

Nalezy stosowac sie do nastepujacych zasad:
W przypadku jakichkolwiek podejrzen powiadomic stuzbe ochrony obiektu
lub jego administratora, Policje , Straz Pozarng, Straz Miejskg/Gminng lub
wtadze administracyjne.
Nie rozpowszechniac informacji o podejrzeniu, aby nie spowodowac paniki.
Nie probowac¢ obezwtadniaé podejrzanych osdéb (nalezy je dyskretnie
obserwowac i starac sie zapamietad jak najwiecej szczegdtow dotyczacych ich
wygladu i zachowania).
Zgtaszajgc informacje o zagrozeniu nalezy podac:
- swoje nazwisko oraz numer telefonu,
- rodzaj zagrozenia i wskazujgce nan przestanki (podejrzane osoby,
pozostawiony bez dozoru pakunek, informacja przekazana przez inng
osobe).
-adres zagrozonego obiektu, mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych
0sob, przedmiotoéw lub zjawisk (np. pojawiajace sie nagle u wielu osdb
podraznienia oczu i drog oddechowych).

ZAMACHY TERRORYSTYCZNEZ UZYCIEM URZADZEN WYBUCHOWYCH

Nie nalezy bagatelizowaé, ani nie lekcewazy¢ informacji o zagrozeniu
incydentem bombowym.

Nie przyjmowacé od obcych osdb zadnych pakunkow.

Nie pozostawia¢ wtasnego bagazu bez opieki.

Kazdy przedmiot z ktérego wystajg przewody, wydobywa sie gaz, ptyn,
zapach, diwiek, wysypuje sie proszek, albo jesli zauwazono, ze zostat
pozostawiony przez szybko oddalajagcg sie osobe, wrzucony do
pomieszczenia lub pojazdu powinien by¢ uznany za podejrzany.

Nie dotykaé, a tym bardziej nie przemieszczac podejrzanych pakunkow.

Jesli widzisz ,bombe”, to ona ,widzi” tez ciebie, a to oznacza, ze jestes w polu
jej razenia. Nie wolno uzywa¢ w jej poblizu telefonu komdrkowego,
odbiornikéw fal radiowych, itp.

Zachowac spoko;.
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Poinformowac wszystkich przebywajacych w poblizu o zagrozeniu,
jednoczesnie starajgc sie nie wywotywac paniki.

Poinformowac¢ Policje lub/oraz stuzby odpowiedzialne za bezpieczeristwo
danego obiektu.

Do czasu przybycia Policji w miare istniejgcych mozliwosci zabezpieczyc
zagrozone miejsce, zachowujgc elementarne srodki bezpieczenstwa, bez
narazania siebie i innych oséb na niebezpieczenstwo.

Jak najszybciej oddal sie z miejsca zagrozonego wybuchem. Po drodze
informuj o zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedacych w strefie
zagrozonej lub kierujgcych sie w jej strone.

Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji niezwtocznie udaj sie do
wyjscia poza strefe zagrozona.

Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze
kierowanie akcjg wiec nalezy bezwzglednie wykonywa¢ polecenia
funkcjonariuszy.

Postepowanie w przypadku podejrzanej przesytki z urzadzeniem

wybuchowym nalezy zwrdci¢ uwage na:

e Grubos¢ wiekszg niz 3 mm,

e Wage od 40do 220 g,

e Zbyt duzy ciezar jak na swdj rozmiar,

e Znieksztatcong powierzchnie,

e Fakt skierowania przesytki nieznanego nadawcy bezposrednio do danej
osoby, np. z dopiskiem ,do rgk wtasnych” lub , otwiera¢ osobiscie przez
adresata”,

e Zbyt duzg wartos¢ naklejonych znaczkow,

¢ Nieznanego nadawce,

e Mocne opakowanie,

e Styszalny metaliczny dZzwiek podczas poruszania listem,

e Ttuste plamy na kopercie lub opakowaniu,

e Zapach migdatéw, marcepana, myszy, chemikalidw,

e Mate otwory/naktucia w kopercie lub opakowaniu,

e Wystajgce odcinki drutow lub klamerek,

e Uszkodzenie przesyfki.

Jesli otrzymates inng podejrzang przesytke:

Nie dotykaj jej! Przesytki nie wolno otwierac, sciska¢ ani deformowac. Jesli
wzigtes juz jg do reki to odtéz delikatnie ktadac na gtadkiej powierzchni. Oddal
sie na odlegto$¢ minimum 10 m, a w przypadku pomieszczenia po prostu je
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opusé. Bezzwtocznie powiadom Policje. Po przybyciu wtasciwych stuzb stosuj
sie bezwzglednie do ich zalecen.

e Przesytka z podejrzang zawartoscig w formie ptynnej lub statej (proszek, pyt,
galareta, piana, itp.) Jesli otrzymates podejrzang przesytke. Nie dotykaj jej!
Przesytki nie wolno otwieraé¢ ani wachaé. Zamknij okna, wytacz systemy
wentylacji i klimatyzacji by nie powodowaé¢ ruchu powietrza w
pomieszczeniu.

o Jesli podejrzana przesytka jest uszkodzona przykryj ja delikatnie. Opusc
pomieszczenie zamykajac je tak, aby nikt nie wszedt. Powiadom Policje. Umyj
doktadnie rece. Nie jedz, nie pij, nie pal papieroséw. Jesli mozesz, ustal osoby,
ktore miaty kontakt z przesytka — zgromadz je w jednym pomieszczeniu i
zadbaj, aby sie z nikim nie kontaktowaty do czasu przybycia stuzb. Po
przybyciu wiasciwych stuzb stosuj sie bezwzglednie do ich polecen.

Postepowanie w przypadku jesli zostaniesz zaktadnikiem terrorystéow:

o Jezeli ustyszates strzaty w miejscu gdzie sie znajdujesz — nie uciekaj,
przyjmij, jezeli to mozliwe pozycje lezgcy za najblizszg ostong. Staraj sie
unikac dtuzszego kontaktu wzrokowego z terrorystg — to wzbudza agresje.
Nie odwracaj sie tylem do terrorysty.

e Wykonuj polecenia terrorystéw, nie dyskutuj z nimi — odpowiadaj po
dtuzszym namysle. Nie stawiaj oporu. Nie wykonuj polecen terrorystéow
w sposob gwattowny. Staraj sie zwrdoci¢c uwage napastnikow na fakt,
ze majg do czynienia z konkretnymi ludZzmi — cztowiekiem (personifikacja).

e Staraj sie zachowac spokdj, znajdZ postawe posrednig miedzy agresja,
pasywnoscig i ulegtoscia. Nie zwracaj na siebie uwagi terrorystow (poprzez
np. dyskutowanie, czeste zadawanie pytan, gwattowne ruchy, obelgi,
obrazliwe zwroty). Pytaj zawsze o pozwolenie np. pdjscia do toalety,
wstania, otworzenia torby.

e Na zadanie terrorystdw oddaj im przedmioty osobiste. Jezeli jest to
mozliwe usun /wyrzué niepostrzezenie oznaki zajmowanej pozycji
zawodowej, ktore moga spowodowac agresje u terrorystow. Stawiaj sobie
drobne cele (np. uzyskanie od terrorystow wody, positku, opatrunku,
mozliwosc¢ skorzystania z toalety, udzielenie pomocy innej osobie), realizuj
je i wyznaczaj kolejne.

e Stawiaj sobie przyszte cele — co bedziesz robit po uwolnieniu,
uzasadniajgce wole przezycia. Staraj sie utrzymywaé sprawnos¢ fizyczng
i umystowg — mysl pozytywnie. Staraj sie dba¢ o higiene osobista.
Pamietaj, wsrdd innych zaktadnikdow moze by¢ osoba wspdtpracujaca
z terrorystami. Nie ujawniaj wtasnych obaw i innych stabych punktéw —
kontroluj swoje reakcje. Nie blokuj drogi ucieczki terrorystéw.
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e Staraj sie zapamietaé¢ jak najwiecej szczegétéw dotyczacych porywaczy
i otoczenia — moze to pomoc organom Scigania w dalszych dziataniach.

Miedzynarodowy charakter terroryzmu oraz intensywnos¢ jego przejawow
sprawiajg, ze Polska nie jest wolna od tego typu zagrozen. Szczegdlnie
niebezpieczne mogg okazaé sie pojedyncze osoby lub mate grupy oséb
wykorzystujgce metody terroru jako narzedzia do realizowania wtasnych celéw
o podtozu politycznym, spotecznym, ekonomicznym lub religijnym.

Rosngca pozycja Polski na arenie miedzynarodowej oraz cztonkostwo w NATO
i UE wptywajg na zwiekszone zainteresowanie obcych stuzb wywiadowczych
naszym krajem. Ewentualne nieuprawnione ujawnienie czy kradziez informac;ji
niejawnych oraz innych chronionych prawem danych moze spowodowac straty
dla bezpieczenstwa narodowego i interesdéw Rzeczypospolitej Polskiej.
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ZAGROZENIA CZASU WOINY

Srodki walki stosowane we wspétczesnych wojnach i konfliktach zbrojnych:

e Klasyczne srodki razenia — bron konwencjonalna;
e Bron masowego razenia;
e Nowoczesne srodki pola walki.

Bron konwencjonalna
e Bron palna —strzelecka i artyleryjska — lufowa i rakietowa;
e Granaty —reczne i wystrzeliwane z nasadek;
e Miny — przeciwpiechotne, lgdowe i morskie;
e Bomby —réznorodne srodki razenia;
e Torpedy.

Regulty zachowania w sytuacji zagrozenia w obszarze razenia bronia
konwencjonalng:

« Zachowaj spokdj, nie wywotuj paniki icaty czas postepuj ze szczegdlng
ostroznoscia.

o Podporzadkuj sie poleceniom stuzb mundurowych i wfadz cywilnych oraz
wspotpracuj z nimi.

« Nie prowokuj napastnikdéw i oséb wyposazonych w bron.

« Jezeli znajdujesz sie na wolnej przestrzeni (terenie odkrytym), udaj sie
natychmiast do obiektdw zapewniajgcych ostone (schrondéw lub ukryc).

« Woykorzystuj elementy otoczenia (mury, krzaki) jako tymczasowe ukrycie oraz
do ostony przed srodkami razenia.

« Uwazaj na niewybuchy oraz elementy zniszczonej infrastruktury.
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Jezeli znajdujesz sie na otwarte] przestrzeni i nie mozesz dostac¢ sie do
obiektodw zapewniajacych ostone, przyjmij pozycje lezaca i daj wyrazny sygnat
(nie zachowujac sie gwattownie), ze nie bierzesz udziatu w walce.

Po zagwarantowaniu sobie niezbednego bezpieczenstwa odnajdZ stuzby
ratunkowe i - ewentualnie - stuzby bezpieczenstwa; jezeli jest to niemozliwe,
odszukaj osoby pozostajgce w podobnej sytuacji.

Jezeli nie dysponujesz informacjg o tym, gdzie przebywajg stuzby ratunkowe
(bezpieczenstwa), iznajdujesz sie w grupie o0sob, pomdz wybrac
lidera/lideréw tej grupy, ktérzy wezmg odpowiedzialnos¢ za jej
zorganizowanie i kierowanie nig.

W ramach mozliwosci zorganizujcie samopomoc — wykorzystajcie
umiejetnosci oséb z waszego grona i spozytkujcie je dla wspdlnego dobra.
Jezeli w grupie znajdujg sie osoby poszkodowane iranne, udzielcie im
niezbednej pomocy oraz zagwarantujcie opieke; jezeli sytuacja bedzie na to
pozwalata, postarajcie sie skontaktowaé z odpowiednimi stuzbami.

Bron masowego razenia
Bron masowego razenia jest przeznaczona do masowego razenia ludzi,

sprzetu bojowego i obiektdw na duzych obszarach.

RODZAJE BRONI ’
MASOWEGO RAZENIA

1 1
Bron Bron
biologiczna chemiczna
Bron
atomowa
1 1
[ Bron atomowa jadrowa ] [ Brod atomowa nentronowa ]

[ Bron atomowa termojgdrowa ]

Zrédfto: http://www.nowastrategia.org.pl/podzial-charakterystyka-broni-masowego-
razenia/
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Bron jadrowa
To srodki walki, ktérych dziatanie opiera sie na wykorzystaniu energii
wewnatrzjgdrowej uwolnionej w czasie reakcji rozszczepienia jader
pierwiastkow.
® Moze ona powodowac¢ masowe straty w ludziach i sprzecie oraz niszczyc
zabudowania na duzych obszarach.
® Do chwili obecnej uzyta dwukrotnie w dziataniach wojennych.
® Moc wybuchu jagdrowego i jego razgce dziatanie okresla sie za pomoca
rownowaznika trotylowego TNT.

Rodzaje wybuchow jadrowych
Powietrzny;

Naziemny;

Nawodny;

Podziemny;

Podwodny.

Czynniki razenia broni jagdrowej

Promieniowanie cieplne - ok. 35% energii wybuchu ;

Fale uderzeniowa - ok. 50% energii wybuchu jagdrowego;

Promieniowanie przenikliwe - ok. 5% energii wybuchu ;

Promieniotwodrcze skazenie terenu - pierwotne i wtdérne - ok. 10% energii
wybuchu;

Impuls elektromagnetyczny — w klasycznym tadunku jgdrowym do 1%.

Bron neutronowa

W wyniku modyfikacji tadunkéw jadrowych matej mocy powstata nowa
generacja broni jagdrowej, tzw. bron neutronowa. Bron ta charakteryzuje sie tym,
ze znacznie zmniejszony zostat (do 20%) udziat energii przypadajgcej na impuls
cieplny, fale uderzeniowg i promieniotwodrcze skazenie terenu, wzrdst natomiast
znacznie (do 80%) udziat energii przypadajgcej na promieniowanie przenikliwe.
Powoduje to kilkakrotne zmniejszenie obszaru zniszczen obiektéw i sprzetu,
a zwiekszenie zakresu razenia ludzi.

Niezaleznie od tego, jakiego rodzaju BMR moze zosta¢ uzyta na danym
obszarze, nalezy mozliwie najszybciej udac sie do schrondw i ukryé, zachowujac
przy tym spokdj i nie poddajac sie panice. W przypadku ogtoszenia alarmu
o mozliwym zastosowaniu broni jgdrowej w miare dobrym schronieniem moze
okazad sie gruba betonowa sciana, ktéra pomaga uchronié sie m.in. przed falg
uderzeniowy. Nalezy takie pamietaé, ze po zastosowaniu broni jadrowej
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i ustaniu jej natychmiastowych czynnikow razenia (pojawiajgcych sie
bezposrednio po jej uzyciu), najwieksze zagrozenie zycia ludzkiego stanowi
skazenie radioaktywne, ktére mozina zminimalizowaé, jak najszybciej
opuszczajac teren skazony. Nalezy zwrécié przy tym uwage, aby nie wzniecaé
pytu oraz kurzu, a zimg nie wnosié¢ $niegu do pomieszczen nieskazonych. Nie
wolno braé do rgk zadnych przedmiotéw, opieraé sie o budynki oraz drzewa,
a ponadto nalezy omija¢ wszystkie katuze. Na terenie skazonym nie wolno pic¢
wody ani spozywaé zywnosci, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze zostaty
zanieczyszczone. Nalezy zastosowac indywidualne srodki ochronne (etatowe lub
zastepcze) i zwracac uwage na to, aby nie zabrudzi¢ odstonietych czesci ciata.
indywidualne srodki ochrony przed skazeniami — srodki przeznaczone do
indywidualnego zabezpieczenia catej powierzchni ciata lub jego czesci (np. drég
oddechowych ioczu) przed dziataniem szkodliwych substancji chemicznych,
niebezpiecznymi mikroorganizmami oraz pytem promieniotwoérczym.

Bron chemiczna

e Bron chemiczng stanowig bojowe srodki trujgce (BST) i sSrodki stuzgce do ich
przenoszenia.

e Bojowe srodki trujgce sg to substancje, ktére ze wzgledu na swe toksyczne
dziatanie mogg by¢ uzyte do razenia ludzi i zwierzat oraz do niszczenia
roslinnosci.

e Po raz pierwszy gazéw bojowych uzyli Niemcy pod Ypres w Belgii w 1917 r.
w postaci gazu musztardowego, zw. odtad iperytem. Bojowe srodki trujgce
odznaczajg sie rézng lotnoscig, ktéra wptywa na ich trwatos¢ w terenie. BST
umownie wiec podzielono na trwate i nietrwate

Rodzaje BST

e Srodki dziatajace na uktad nerwowy, tzw. paralityczno-drgawkowe (fosforo-
organiczne);

e Srodki parzace;

e Srodki ogdlno trujace;

e Srodki duszace;

e Srodkitzawiace i draznigce;

e Srodki psychochemiczne;

e Toksyny.

Do broni chemicznej zaliczane sg réwniez Srodki zapalajgce:
e Srodki zapalajace i mieszanki palace sie bez dostepu tlenu z atmosfery, ktére
zawierajg w swoim sktadzie zwigzki chemiczne bogate w tlen (termit);
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e Srodki zapalajace pobierajace do palenia sie tlen atmosferyczny (fosfor biaty,
paliwa ciekte - pochodne ropy naftowej: paliwa zageszczone - napalm, pirozel.
metale - sod. potas, magnes, glin, i ich stopy).

Do ochrony przed srodkami zapalajgcymi stosuje sie m.in. budowle ochronne,
ukrycia polowe, brezentowe ptachty.

Jezeli budynki, w ktérych sie znajdujesz, nie oddzielajg cie od skazonego
powietrza lub jesli nie s3 wyposazone w urzadzenia filtracyjne, a w walce
uzyto broni chemicznej, nalezy zastosowac indywidualne srodki ochrony drdég
oddechowych. W przypadku zagrozenia powinno sie bezwzglednie stuchad
komunikatow przekazywanych przez stuzby ratunkowe lub stuzby
bezpieczenistwa i do chwili odwofania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji
pozosta¢ w miejscu schronienia. Jezeli jednak z przekazywanych informacji
bedzie wynikato, ze mozna opuscic schronienie, nalezy jak najszybciej oddali¢
sie w kierunku wskazanym przez stuzby, gdzie zostang przeprowadzone
zabiegi sanitarne i specjalne. Pamietaj, aby zwrdci¢ uwage na kierunek wiatru
i poruszac¢ sie prostopadle do niego, caty czas stosujgc sie do polecen
zawartych w przekazywanych komunikatach.

Bron biologiczna

Zarazki chordb zakaznych mogg by¢ rozprzestrzeniane za pomocg bomb,
pociskow, rakiet lub aerozoli rozsiewanych przez samoloty. Powstate w ten
sposob obtoki bakteryjne sg przenoszone z wiatrem czesto na duze odlegtosci.
Zarazki mogg by¢ zaszczepiane zywym nosicielom, takim jak owady i gryzonie.
Dywersanci natomiast mogg zatruwac zrédta wody, pastwiska i punkty zywienia
zbiorowego.

Oznakami uzycia broni biologicznej s3 nastepujace zjawiska:
e Nagte pojawienie sie w nienaturalnej liczbie owaddéw lub gryzoni (czasem
nieznanych w okolicy);
e Nagte i bez wyraznej przyczyny zachorowania zwierzagt domowych i lesnych;
e Padfa zwierzyna i ptactwo;

W przypadku pojawienia sie oznak zagrozenia zakazeniami nalezy postepowacé
zgodnie z zaleceniami organéw Paninstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W przypadku ataku z uzyciem broni biologicznej wtadze wyznaczajg rejon
skazenia ioddzielajg go od otoczenia. Réwniez osoby znajdujace sie
w wyznaczonym obszarze zostajg odizolowane ipoddane kwarantannie.
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Ich podstawowym obowigzkiem jest bezwzgledne podporzadkowanie sie
komunikatom przekazywanym przez odpowiednie stuzby oraz:

« Sciste przestrzeganie zasad higieny;

« Wykonywanie wskazanych czynnosci profilaktycznych;

« Poddanie sie zabiegom sanitarnym;

« Niespozywanie zapaséw zywnosci i wody, ktére mogty ulec zakazeniu.

Nowe typy broni
Doskonalenie broni jagdrowe;j:
e zmniejszenie gtowic;
e gtowice nuklearne;
e gtowice matego kalibru i matej mocy;
Bron wigzkowa:
e lasery duzej mocy, zdolnych do niszczenia celow przez "oSlepianie" zatogi i
aparatury czujnikowej;
e akceleratorow niszczgcych cele mechanicznie i promieniowaniem wtérnym;
e generatorow mikrofal duzej mocy obezwtadniajgcych cel przez wzbudzenie
bardzo silnych pradow.

Podsumowanie

Warunkiem koniecznym przeciwdziatania zdarzeniom, powstatym wskutek
zagrozen bezpieczenstwa, jest ich wykrywanie i identyfikacja (rozpoznanie).
Dotyczy to zarowno rodzaju jak i wielkosci zdarzenia. Od tego, bowiem zalezy
rodzaj i ilos¢ srodkéw uzytych do przeciwdziatania ich skutkom, a takze sposéb
prowadzenia dziatan ratowniczych.
Sposéb monitorowania rodzaju i stopnia zagrozen oraz wykrywania
i identyfikacji zdarzen przez nie spowodowanych zalezy od ich natury,
rozumianej jako sposdb ich fizyko — chemicznego oddziatywania na cztowieka
i Srodowisko.

Istotnym czynnikiem skutecznosSci dziatania krajowego systemu
bezpieczenstwa jest jakos$¢ dziatania  podsystemu informacyjnego
o zagrozeniach, elementy sktadowe, ktérego stanowig hierarchiczne systemy
monitorowania podstawowych rodzajow zagrozen i zdarzen:

- hydrologiczno - meteorologicznych — eksploatowane w Instytucie Meteorologii
i Gospodarki Wodnej;

- radiacyjnych — realizowane przez Centrum ds. Zdarzen Radiacyjnych
Panstwowej Agencji Atomistyki;

- pozarowe obiektow i lasow, oraz miejscowych zagrozen — realizowane przez
Panstwowa Straz Pozarng i Instytut Badawczy Lesnictwa;

- érodowiska — realizowane przez Paristwowg Inspekcje Ochrony Srodowiska;
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- budowlane — realizowane przez Gtdwny Urzad Nadzoru Budowlanego;
- biologiczne (sanitarne) — realizowane przez Paiistwowg Inspekcje Sanitarng;
- katastrof technicznych — realizowane przez Urzad Dozoru Technicznego;
- bezpieczenstwa publicznego — realizowane przez Policje, Wojskowe Stuzby
Informacyjne, Agencje Bezpieczerstwa Wewnetrznego oraz Agencje Wywiadu.
Wyspecjalizowane systemy monitorowania zagrozen bezpieczeAstwa
uzupetniaja:
e jednostka wojskowa lub Strazy Granicznej, stacjonujaca na terenie gminy
(powiatu);
e lekarze weterynarii;
e obywatele zgtaszajgcy informacje o zagrozeniach i zdarzeniach do:
- oSrodkdéw zdrowia, szpitali, pogotowia ratunkowego;
- lecznic zwierzat;
- urzedu gminy, starostwa;
- jednostki Strazy Pozarnej — Komendy Powiatowej PSP;
- posterunku Policji — Komendy Powiatowej Policji;
e kierownicy zaktadéw pracy z terenu gminy (powiatu);
e straz gminna (miejska), rybacka, lesna, przyrody i inne;
e laboratoria: Sanepid, Higieny Weterynaryjnej, Ochrony Srodowiska i inne;
e gminne (powiatowe) stuzby komunalne.
Poziom bezpieczeristwa podmiotu (zaktadu, aglomeracji itp.), w rozumieniu
globalnym, zalezy od dziedzinowych poziomdéw bezpieczenstwa (np.
powodziowego, pozarowego itp.). Okreslony poziom bezpieczenstwa
dziedzinowego podmiotu mozemy uzyska¢ na wiele sposobdéw — nie tylko
poprzez zapewnienie okreslonej skutecznosci bezposredniego przeciwdziatania
zaistniatym zdarzeniom przez system ratownictwa. Na jego wartos¢ mozemy
wptywaé poprzez:
e zapobieganie powstawaniu danego rodzaju zagrozenia bezpieczenstwa;
e przygotowanie podmiotu na wypadek uaktywnienia danego rodzaju
zagrozenia bezpieczenstwa w postaci zdarzenia (edukacja, rozmieszczenie
i dostepnosé sit i srodkéw przeciwdziatania);
e zwiekszanie skutecznosci sit i srodkdow systemu ratownictwa w trakcie
przeciwdziatania skutkom danego zdarzenia;
e skutecznos¢ dziatan w usuwaniu nastepstw danego zdarzenia.



URZAD GMINY KOtAKI KOSCIELNE

Materiaty Zrodtowe:

e https://www.czk.pl/
https://www.bialystok.uw.gov.pl
http://www.ock.gov.pl
http://www.epodreczniki.pl
http://www.antyterroryzm.gov.pl
http://www.ekorodzice.pl
https://www.bialystok.uw.gov.pl
https://www.bialystok.uw.gov.pl
https://www.szkolnictwo.pl/
https://pl.wikipedia.org
http://www.wiking.edu.pl/
http://www.nowastrategia.org.pl
http://www.rcb.gov.pl
Dr hab. inz. Edward Kotodzinski prof. UWM - WPROWADZENIE DO ZARZADZANIA
BEZPIECZENSTWEM
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